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GRUPO DESTINATARIO

1. Publico de todas las edades (familias, parejas, adultos, nifos...).

2. Interés por el patrimonio cultural (tradicién oral). Personas con un perfil creativo.
3. Personas comprometidas con la naturaleza y la sostenibilidad.

4., Participacion en las actividades.

MENSAJE

Descubrir y valorar nuestro entorno natural y cultural a través de la narracion oral y la

interpretacion.
EL JUEGO COMO INTRODUCCION

Zip, Zap Zup juego. Explicacion del juego, para romper el hielo.

La forma de jugar es haciendo un circulo donde, una persona envia una palmada o un
"impulso" o " bola de energia" a otra persona mientras dice “Zip,” la que lo recibe lo
envia a otra contestando “Zap,” la que recibe esta vez, envia a otra diciendo “Zup” y asi
alternativamente. Se pueden incluir movimientos con el cuerpo.

Se puede realizar también como un juego de eliminacidn, si se equivocan son
eliminadosy, los tres ultimos, seran los ganadores del juego.

Personaje:

Adelina es el personaje principal y la que cuenta, en cada parada, las historias y
anécdotas referentes a ese mismo lugary, a las personas que tienen que ver con él. Es
una mujer mayor que ha vivido en Ibi y que conoce muy bien el pueblo y a muchos
de sus vecinos. Tiene un caracter muy abierto, es sociable, emprendedora y, sobre
todo, jtiene muy buena memoria!



(Fuera del mercado)

- Buenos dias, soy Adelina de Ibi. Para mis amigos soy La “Menudeta”.
¢Sabéis por qué me llamaban asi?
(El publico sacude la cabeza en senal de negacién)

Bueno, antiguamente, en los pueblos, era comun ponerle apodos a la gente. Ademas, yo no
crecia como correspondia a la edad, era chiquitina, mi padre decia que no crecia de tanto que

hablaba. jEso si que lo hacia y sin parar!
Otra cosa, ¢Alguien conoce este pueblo? ;Si, no..?

Bueno, si os apetece, os voy a contar un poco mi historia. Naci cerca de aqui hace ya muchos
anos, me vine a lbi unos anos después. Ya de mayor me casé y me quedé definitivamente.
¢Sabéis a qué me dedicaba? Aunque no era facil emprender un negocio (si eras mujer, menos
aun), monté una tienda donde se vendia de todo. jIncluso vendiamos verduras y frutas de

cosecha propia! Unos aflos mas tarde, me jubilé y eché el cierre al negocio.

¢cSabéis qué? No sé cdmo lo hice con cinco hijos, los suegros a mi cargo y con un esposo un

poco delicado, al final, todo salié bien.

(Contesta alguien del publico)

- jUsted ha sido muy valiente! Otras mujeres no tuvieron tanta suerte.
- iCon constancia y esfuerzo todo se puede conseguir!

Bueno, ahora que sabéis un poco sobre mi, os voy a contar un poco sobre mi pueblo adoptivo.

¢Como es Ibi? Bueno, ¢Qué os puedo decir? |bi es un pueblo trabajador y emprendedor,



primero hubo negocios familiares, heladeras, jugueteras... Y, hoy en dia, hay importantes

empresas que trabajan con plastico.

¢Alguien conoce la historia de Amparo o Amparito? ¢ No?

(El publico niega con la cabeza en con gesto de curiosidad)

Ahora vamos a visitar el mercado y alli os contaré su historia. ¢ Qué os parece?

Ahora, empezando por el mercado, vamos a visitar cinco lugares muy interesantes de |bi, os
explicaré cada uno y, después, podréis hacer preguntas, contar curiosidades, anécdotas...

iEstoy segura de que os sorprenderan!
(Ya en el mercado)
Personaje:

Amparo o Amparito es una mujer de unos 60 aflos que nacid y, actualmente, sigue viviendo
alli con su familia. Trabaja, desde muy joven, en el mercado del pueblo. Es una mujer bajita,

trabajadora y con un gran corazoén.

- Bueno, mira, Amparo, en esa época, Amparito, era una nifa que se pasaba el dia en el
mercado porque su padre el "Durano" tenia un bar alli. Amparito crecié entre tiendas y

tenderos. Sus juegos, e incluso sus deberes, siempre tenian lugar alli.
Si queréis saber algo bueno de esta situacién, jaqui va!
(La explicacién a continuacion se hace en voz baja, como si susurrara un secreto)

Lo bueno era que Amparito era apreciada por todo el mundo y cada vez que recorria los
puestos del mercado, siempre habia alguien que le regalaba un trozo de pan, unas almendras,

unas aceitunas, algun dulce tipico de la zona... A su manera, era feliz en esos tiemypos.
(Alzando la voz con entusiasmo)

iQué suerte! ;No?

¢Queréis saber qué pasé con Amparito?

(El publico mostrando mas curiosidad)

Crecid, se enamord y hoy regenta un bar en el mismo lugar, junto a su marido, su hija y sus

nietos. Un bar en el mercado, familiar y cercano.
¢Alguien sabe el nombre de este bar hoy en dia? Si no lo conocéis, visitadlo, merece la pena.

Desde mi época, este mercado no ha parado de crecer y evolucionar. Hoy en dia, es un punto

de referencia en Ibi, por su familiaridad, cercania y sostenibilidad.



Ah, por cierto, ;Sabéis que a lo largo de los afnos ha ganado varios premios por su calidad?
Asi que, si queréis calidad y proximidad... jEl mercado os esta esperando!

Todo lo que hacen estd muy bueno, yo recomiendo las tapas y les “coquetes fregides”.

iProbadlas, de verdad!
Bueno, seguimos. ; Os ha gustado esta historia?
(El publico asiste con la cabeza)

Bueno, si os apetece, también os contaré la historia del "Tio Canya" pero, para eso, ahora vamos

a visitar el ecoparque.

iPongamonos en marcha!

(Ya en el ecoparque se hace la parada)
Personaje:

Tio Canya Era un hombre mayor, que vivid en Ibi toda su vida. Hombre paciente, que siempre

daba buenos consejos. Una de sus muchas cualidades era la capacidad que tenia de arreglar

objetos rotos o averiados.

¢(Alguien sabe quién era este personaje, o ha oido hablar de él1?

Pues os diré que el tio Canya era un anciano que tenia muy buenas manos para arreglar cosas
y al que muchos vecinos pedian ayuda cuando algo se rompia en la casa. Siempre que podia,
se escapaba a un basurero cercanoy alli, después de elegir, desechar, revisar, etc,, cargaba todo
lo que creia que podia ser Util de alguna manera y lo cargaba con su burro Casildo y se lo

[levaba a casa.



. Qué creéis que pensaba su mujer de todo estoy del hecho de que él llenara su casa de trastos
indtiles? De hecho, como estaréis pensando, a su esposa no le hizo ninguna gracia. Pero
después de ver los inventos que su marido podia crear, cdmo les daba una segunda
oportunidad de uso, y, sobre todo, la cantidad de juguetes que creaba y regalaba a los nifios
(Que en ese momento no podian permitirselos) .. Lo cierto es que, aungue tenian sus

discusiones, siempre fueron un matrimonio feliz.
¢Sabéis lo mejor de todo?

Cuando el tio Canya muridé, como homenaje, se construyd un ecoparque tiempo después, en
el mismo vertedero que tanta felicidad le habia dado en la vida, un ecoparque con su nombre.
Un ecoparque que sigue en pie hoy en dia, en el cual se le recuerda como el primer hombre

en promover la economia circular y el reciclaje.

- ¢Os gusté la historia?

(El publico asiste con la cabeza)
Bueno, iTodavia tengo algunas cosas interesantes que contaros!
Ahora visitaremos unas huertas sociales promovidas por el Ayuntamiento de Ibi.

(Ya en los huertos sociales)



Huertos urbanos: Son parcelas en los parques y jardines publicos de Ibi, donde las personas
mayores pueden ir a cultivar, con el objetivo, de que los mayores se integren, tengan una

ocupacioény no se pierda la agricultura.

Os diré, por ejemplo, que |bi siempre ha sido un pueblo en el que mucha gente se dedicaba a
la industria, pero la agricultura también tenia su lugar. Los campos llenos de almendros y

olivos, las huertas... ¢ Conocéis cdmo subsistia la gente en los malos tiempos?

iDe la tierra, por supuesto! Porque estas personas podian comer en el pasado, gracias a tener

un pedazo de tierra. ¢ Cual creéis que es el estado actual de la agricultura?

Pues bien, como en otros lugares, la agricultura estd cada vez mas abandonada, los jévenes
tienen mas estudios y mas salidas profesionales y tienden a desplazarse para ganarse la vida,

o0 se guedan en |lbi para trabajar en industrias, sobre todo en plasticos.
(Contesta alguien del publico)

- Si, y como los campos se trabajan menos, cada vez tenemos mas incendios. jHabria que

encontrar soluciones y ponerlas en practica desde ya!
-¢Si hay alguna buena noticia al respecto?

iSi, la hay! Hoy en dia, Ibi cuenta con huertos sociales donde gracias a personas mayores,
personas sin recursos, personas en riesgo de exclusidn social, o simplemente personas que

quieren trabajar la tierra y ver sus frutos en el futuro, disfrutan cada dia de estas experiencias.



iAh, y otra cosa! Si te gustan los concursos, a veces hay algunos

mMuy interesantes y creativos.

Bueno, bueno, y...

¢ Qué podemos decir de la flora de Ibi? ; Conocéis el
Jardin Botanico de la Estacion Bioldgica Torretes?
Todos sabéis que en el pasado y en la actualidad, las
plantas siempre han sido muy Utiles, sobre todo para

curar ciertas enfermedades.

Si te gustan las plantas y la flora en general... Ahora

vamos a visitar un lugar especial, iTorretes!
(Contesta el publico en general)
- iQué guay!

(Ya en Torretes)

Torretes: La estacion Biolégica de Torretes — Jardin Botanico de la Universidad de
Alicante estd ubicada en Ibi, provincia de Alicante y constituye un importante corredor
bioldégico que conecta las llanuras centrales con las comarcas montanosas del norte
provincial. Todo un laboratorio vivo y modelo de referencia para construir en nuestras

ciudades, ambientes habitados mas racionales y sostenibles.



- Supongo que sabréis que los jardines y huertos medicinales medievales eran la

fuente de medicinas, alimentos y condimentos para los monjes y la poblacion.
(Se le pregunta a la gente en voz baja)
¢ Queréis conocer una curiosidad? jOs lo diré!

Por su valor, se instalaban dentro de un recinto rodeado de altas murallas, fortalezas,

iglesias, monasterios, etc.

Solian constar de 3 partes: Hortus simpliciorum, que era el jardin de las plantas

medicinales.
Hortus pomarium, este era el huerto frutal, con frutos cultivados y silvestres.
Y el Hortus viridarium, que suministraba cereales y verduras.

Dentro de la tradicion cristiana, hay muchas invocaciones de plantas a los santos
como la hierba de San Juan o el cardo mariano, algunas de las cuales tenemos aqui.

¢Las conocéis?

(Contesta alguien del publico)

- Otra cosa muy interesante es el "Passionibus Mulierum®.
¢ Estas palabras os suenan?

(El publico niega con la cabeza)

En el Jardin de la Mujer se explicé de manera cientifica la menstruacion, la
concepcion, el embarazo, el parto, las enfermedades del Utero y las vias urinarias, asi
como todas las plantas necesarias para el puerperio, el control del tratamiento, que

son las que estan mas expuestas aqui en este espacio.

Ademas, el Jardin de las Mujeres es un homenaje a otras figuras femeninas olvidadas
de la antigledad como Maria la Hebrea, Cleopatra de Alejandria, Hipatia, Ana
Comnenoy Santa Hildegarda entre otras, y a mujeres cientificas mas modernas como

Jane Colden, Elisabeth Blackwell, Mariane North o Lynn Margulis.

Interesante, ;no? ¢ Has visto cuantas mujeres inteligentes hay? Es bueno que hoy en

dia se anime a las niRas a estudiar ciencia, tecnologia... i Qué os parece?
(Alguien del publico contesta...)

- iQué extrano, un jardin dedicado a las mujeres!



- Si, gracias que en la actualidad las chicas ya se
inclinan por las ciencias, aungque aun queda camino,
vamos avanzando como sociedad. iMenos mal! En

mis tiempos...

Otra cosa.. ¢Conocéis la palabra 'herbero'? jEstoy

seguro de que los lugarefos lo conocen!

e (Algunos del publico sonrien con picardia)

Como algunos de vosotros ya sabéis, es tradicion
g elaborar licores de hierbas caseros en el norte de
Alicante, especialmente en la zona de la Sierra de

Mariola.

¢cSabéis que el herbero es un producto originario de

Alicante y del sur de Valencia?

Su origen es antiguo, y se utilizaba como medicina.
(Adelina pregunta en voz baja)

¢Queréis saber como se usa hoy en dia?

(El publico sonrie mas, algunos se rien...)

- Si, como muchos estais pensando, hoy en dia se bebe principalmente en las fiestas

locales.

Ahora también veremos fuera la "escala de colores" con especias colorantes como el
azafran, el cartamo, el zumaque y el pimentdn. Esta dedicado a una gran escritora,

cocinera y pionera en la defensa de los derechos de las mujeres.
¢Adivindis de quién estamos hablando? jVamos, decid nombres!
(El publico niega con la cabeza)

Bueno, nada menos que Sor Juana Inés de la Cruz de la Nueva Espana (siglo XVII)

quien recopild y cred recetas dulces y saladas que contribuyeron a la cocina mexicana.

Por dltimo, os recomiendo una visita tranquila al Jardin Botanico de la Estacion
Biolégica Torretes, especialmente para los que os guste la botanica y la etnobotanica.
Para mi, es un lugar muy especial para ir con los mas pequenfos y que aprendan sobre

la biodiversidad de |la zona.



Para finalizar, vamos a visitar un lugar muy querido para mi iEl Barranc dels Molins!
¢Alguien lo conoce o sabe ddnde esta?

(Contesta el publico)

- Bueno jAverigiémoslo ahora!

(Una vez alli)

El Barranc dels Molins: i
en el mismo. Hace afios
curso del barranco. Hoy @

Existe un manantial de agua
erosy de papel alo largo del
o muy frecuentada.

5

El Barranc dels Molins, se encuentra al norte de Ibi. {Alguien puede decir qué se

conserva en este barranco? ;Si? ¢ No?

(El publico niega con la cabeza...)

Pues bien, se conserva uno de los ejemplos mas importantes de molinos de agua de Alicante.
.Y sabéis de dénde es? ;Cual es su origen?

(El publico permanece en silencio)

Pues bien, os cuento que el origen del molino se remonta a 1343. La referencia escrita
mas antigua del primer molino conocido data de esta fecha.

En el siglo XVI se construyeron cinco molinos mas, y en el siglo XIX el Moli Nou y el Moli
de Paper, en esta rambla de Ibiy sus alrededores, llegaron a tener hasta ocho molinos
de agua.

¢cSabéis lo que hicieron?

(El publico muestra curiosidad)

Te diré que se dedicaban a hacer harina o comerciar con ella. Se cree que en el Barranc

dels Molins de Ibi ha existido en el pasado un molino o estructura utilizada para la
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explotacion del agua, porque en los alrededores se han encontrado muchos restos de
culturas anteriores. Casi todos estos molinos funcionaron hasta finales del siglo XIX y
principios del XX.
El molino del Moli Nou durd hasta la década de 1960 porque estaba equipado con
maquinaria eléctrica.
¢.Conocéis La fuente de Santa Maria?

(El publico niega con la cabeza y muestra interés

-~ .. porlarespuesta)

Pues bien, el manantial de Santa Maria abastecia a los
molinos del barranco y también servia para regar las

huertas de Ibi y abastecer al pueblo.

/
=

Por ultimo, me gustaria contarte que, hoy en dia, el
Parque Natural del Barranc dels Molins es una zona
ba i de ocio accesible para muchas personas.

' i ¢Os gustaria conocerlo haciendo una ruta de

;,,7;,{,"; senderismo facil? {Seguro que os encantard!

$ ,’.—f” ! _ Por cierto, jPodéis aprovechar esta ruta para escuchar
algunas historias curiosas e inquietantes! ; Os atreveéis?
(El publico muestra curiosidad)
- iEn fin, este es el final de mi historia y de mi pasado! Solo me resta deciros que he
sido muy feliz en este pueblo y espero que, asi como yo lo descubri, vosotros también

podais hacer lo mismo. {Seguro que no os dejara indiferente!

Despedida con una cancioén (, bacanal 9, del grupo Pelandruska) para bailar juntos

formando un circulo.

Pelandruska: es un grupo de folk, interpreta musica propia, klezmer, psicofolc,

musica tradicional...
iHASTA LA PROXIMA!
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